
1 
 

 

ประกาศสมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
ที ่2/2567 

เรื่อง การศึกษาต่อเนื่องของแพทย์ที่ผ่านการอบรมในหลักสูตรความรู้พื้นฐานด้านอาชีวเวชศาสตร์ 
ส าหรับแพทย์หรือหลักสูตร 2 เดือน 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมที่ผ่านการอบรมในหลักสูตรความรู้พ้ืนฐานด้านอาชีว        

เวชศาสตร์ส าหรับแพทย์หรือหลักสูตร 2 เดือน มีความรู้ความสามารถ ตลอดจนทักษะและเจตคติทางวิชาชีพ

อย่างต่อเนื่องเพ่ือให้คงไว้ซึ่งเกณฑ์มาตรฐานผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมในการด าเนินการด้านการบริการ

สุขภาพ การบริการอาชีวอนามัยเชิงคลินิก การจัดการศึกษาและงานอ่ืนที่เกี่ยวข้อง ที่ต้องใช้องค์ความรู้ด้าน  

อาชีวเวชศาสตร์และเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม และเป็นการสร้างความเชื่อมั่นให้กับสังคมในมาตรฐานและ

คุณภาพของผู้ให้บริการและประโยชน์สูงสุดของรับบริการ สมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

จึงขอออกประกาศเรื่อง การศึกษาต่อเนื่องของแพทย์ที่ผ่านการอบรมในหลักสูตรความรู้พ้ืนฐานด้านอาชีว    

เวชศาสตร์ส าหรับแพทย์หรือหลักสูตร 2 เดือนที่ได้การรับรองจากสมาคมฯ ดังต่อไปนี้ 

1. CME หรือ continuing medical education หมายถึง การศึกษาต่อเนื่องที่ออกโดยส มาคม

โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย ทีม่ีหน่วยนับเป็นเครดิต 

2. ประกาศนียบัตรการอบรมความรู ้ พื ้นฐานด้านอาชีวเวชศาสตร์ส าหรับแพทย์ที่ออกให้ตั้งแต่       

ปี พ.ศ. 2568  เป็นต้นไป ผู้ผ่านการอบรมต้องสะสมคะแนน CME  50 เครดิต ภายใน 3 ปี นับ

จากวันที่ออกประกาศนียบัตรฯ หรือวันสุดท้ายที่จบการอบรมในหลักสูตรดังกล่าว ส่วน

ประกาศนียบัตรฯ ที่ได้รับก่อน ปี พ.ศ. 2568 ผู้ผ่านการอบรมต้องสะสมคะแนน CME  20 เครดิต

ภายใน  31 ธันวาคม 2570  และหลังจากนั้นให้สะสมคะแนน CME 50 เครดิต ทุก ๆ 3 ปี 

3. ประกาศนียบัตรฯ ที่ออกตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2568 เป็นต้นไป ผู้ผ่านการอบรมและมีสะสมคะแนนไม่

ครบตามที่ก าหนด จะต้องผ่านการสอบต่ออายุประกาศนียบัตรฯ ตามที่สมาคมฯ ก าหนด ส่วน

ประกาศนียบัตรฯ ที่ได้รับก่อน ปี พ.ศ. 2568 ผู้ผ่านการอบรมสะสมคะแนนไม่ครบตามที่ก าหนด 

ยังสามารถปฏิบัติงานได้เหมือนเดิม แต่รายชื่อจะย้ายไปปรากฏในบัญชีฐานข้อมูลต่างหาก  

4. สมาคมฯจะมีประกาศรายชื่อแพทย์ผู้ผ่านการอบรมไปยังผู้รับบริการทุกภาคส่วน  โดยจะมี

ฐานข้อมูลบัญชีรายชื่อแพทย์ผู้ผ่านการอบรมเป็นสองส่วนคือ 1) ส่วนที่มีการอบรมพัฒนาตนเอง

เพ่ิมเติมและสะสมคะแนน CME ครบตามเกณฑ์และ 2) ส่วนที่ยังไม่ได้รับการอบรมพัฒนาตนเอง

ครบตามเกณฑ์ 

5. รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องและจ านวน CME เครดิตเป็นไปดังตาราง ต่อไปนี้ 
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รหัส
กิจกรรม 

กิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง จ านวน CME 
เครดิต 

หมายเหตุ 

ประเภท 1 กิจกรรมที่ทบทวนให้ทันยุคสมัย และจัดขึ้นเป็นประจ า 
1.1 การประชุมวิชาการ (annual academic 

meeting) ของสมาคมโรคจากการประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย 

ตามชั่วโมงจริง  
1 ชั่วโมง = 1 
เครดิต 

วิทยากรจัดอยู่
ในประเภท 
3.1.1 

1.2 การอบรมฟ้ืนฟูวิชาการ (refresher course) ของ
สถาบันฝึกอบรมด้านอาชีวเวชศาสตร์และเวช
ศาสตร์สิ่งแวดล้อมซึ่งสมาคมโรคจากการประกอบ
อาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทยรับรอง 

ตามชั่วโมงจริง  
1 ชั่วโมง = 1 
เครดิต 

1.3 การอบรมระยะสั้น (short course training) 
อบรมเชิงปฏิบัติการ (workshop training) ซ่ึง
สมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
แห่งประเทศไทยรับรอง 

ตามชั่วโมงจริง  
1 ชั่วโมง = 1 
เครดิต 

ประเภท 2 กิจกรรมที่เน้นการพัฒนาคุณภาพการให้บริการ การวินิจฉัย การป้องกันที่เกี่ยวข้องกับอาชีว
เวชกรรมของโรงพยาบาล 

2.1 การร่วมกิจกรรมวิชาการของแพทย์ประจ าบ้าน
สาขาอาชีวเวชศาสตร์ ในสถาบันฝึกอบรมที่เปิดให้
เข้าร่วม 

ตามชั่วโมงจริง  
1 ชั่วโมง = 1 
เครดิต 

วิทยากรจัดอยู่
ในประเภท 
3.1.1 

2.2.1 การวินิจฉัยโรคจากการท างาน โรคเนื่องจากงาน 
โรคจากสิ่งแวดล้อม 

ครั้งละ 1 เครดิต  

2.2.2 การสอบสวนโรคหรือการบาดเจ็บจากการท างาน
และเขียนรายงานการสอบสวนโรค  

ครั้งละ 2 เครดิต 
 

 

2.2.3 การท า medical assessment for returning to 
work 

ครั้งละ 1 เครดิต  

2.3.1 การเดินส ารวจสถานประกอบการและการเขียน
รายงาน กรณีที่มีแพทย์อาชีวเวชศาสตร์ ร่วมเดิน
ส ารวจหรือตรวจสอบรายงาน 

ครั้งละ 4 เครดิต  

2.3.2 การเดินส ารวจสถานประกอบการ และการเขียน
รายงาน กรณี ไม่มีผู้ตรวจสอบรายงาน แต่ส่ง
รายงานมาให้สมาคมฯตรวจ 

ครั้งละ 2 เครดิต  

2.4 การท าโครงการสร้างเสริมสุขภาพในวัยท างาน 
และรายงานผลลัพธ์ทางสุขภาพ 

โครงการละ 2 
เครดิต 
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ประเภท 3 กิจกรรมที่แพทย์รายบุคคล พัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 
3.1.1 การเป็นวิทยากร หรือร่วมอภิปรายในที่ประชุม

วิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีวเวชศาสตร์และ       
เวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

หัวข้อละ 5 เครดิต 
 

 

3.1.2 การเป็นวิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับอาชีวเวชศาสตร์
ในสถานประกอบการ 

หัวข้อละ 2 เครดิต  ไม่นับซ้ าเรื่อง
เดิม 

3.2 ให้ค าปรึกษา/ส่งต่อเกี่ยวกับโรคหรือปัญหาจากการ
ท างานและสิ่งแวดล้อม 

ครั้งละ 1 หน่วยกิต  

3.3 การอ่านบทความหรือเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์ และ
ท าข้อสอบที่ได้คะแนน CME ตามท่ีสมาคมโรคจาก
การประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศ
ไทยก าหนด 

10 ข้อเท่ากับ 5 
เครดิต 
5 ข้อเท่ากับ 2.5 
เครดิต 

 

3.4 การตีพิมพ์บทความด้านวิชาการทางอาชีวเวชศาสตร์
และเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อมหรืออาชีวอนามัย ใน
วารสารวิชาการในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 1 หรือ 2  
หรือฐานข้อมูลระดับนานาชาติ เช่น PubMed, 
SCOPUS 

ชื่อแรก/ ผู้นิพนธ์
ประสาน บทความ
ละ 10 เครดิต  
ชื่ออ่ืน 5 เครดิต 

 

3.5 การน าเสนอผลงานในที่ประชุมวิชาการด้านอาชีว
เวชศาสตร์ หรือ ที่ประชุมอ่ืนๆ แต่เป็นเนื้อหา
เกี่ยวข้องกับอาชีวเวชศาสตร์และเวชศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

ผู้น าเสนอ เรื่องละ 
5 เครดิต 
 

 

ประเภท 4 กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างและบรรลุพันธกิจของสถาบัน 
4.1 การสอนแพทย์ประจ าบ้าน/ แพทย์สาขาอาชีวเวช

ศาสตร์ 
ครั้งละ 2 เครดิต  ให้เฉพาะแพทย์

เฉพาะทางที่จบ 
วว / อว ใน
สาขานั้นๆ 

4.2 ผู้รับผิดชอบในการพัฒนาคุณภาพด้านอาชีวเวช
กรรม แล้วเกิดผลงานเชิงประจักษ์ เช่น คู่มือ 
guideline CPG หรือผลงานที่บรรลุพันธกิจที่
ผู้บริหารมอบหมาย 

งานละ 5 เครดิต  ต้องมีค าสั่ง
แต่งตั้ง 
 

4.3 การร่วมประชุมเพ่ือพัฒนาหน่วยงานอาชีวเวช
กรรมของหน่วยบริการของตนเอง หรือสนับสนุน
การจัดบริการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
 

การประชุมครั้งละ  
1 เครดิต  

ไม่นับซ้ ากับ 
4.2 
 

4.4 นวัตกรรมที่ใช้องค์ความรู้ด้านอาชีวเวชศาสตร์และ
เวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม ที่ผ่านการใช้งานแล้ว 

งานละ 5 เครดิต  
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6. รายละเอียดการด าเนินการได้รับคะแนน CME ของแต่ละกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง สามารถดู

รายละเอียดได้ที่เว็บไซด์ของสมาคมฯ www.aoed.org  หากการด าเนินกิจกรรมการศึกษา

ต่อเนื่องใดๆที่ไม่ได้ถูกก าหนดในตารางข้างต้น ให้ติดต่อสมาคมฯเพ่ือพิจารณาอนุมัติ โดยส่งอีเมล์

มาที่ occenvmedcme@gmail.com (ระบุเรื่องหรือ subject เป็นเลขใบประกอบวิชาชีพเวช

กรรม-รหัส 6.1 ตัวอย่างเช่น 12345-รหัส 6.1) 

7. กรณีเกิดปัญหาใดๆเกี่ยวกับกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง  ให้ที่ประชุมคณะกรรมการบริหาร

สมาคมฯ พิจารณาและผลการพิจารณาถือเป็นที่สิ้นสุด 

 

ประกาศ ณ วันที่  26  พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  

          

 (นายแพทย์อดุลย์  บัณฑุกุล) 
นายกสมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย 

 

 

ประเภท 5 กิจกรรมที่แพทย์เข้าร่วม/งานในหน้าที่ท่ีเกี่ยวกับองค์กรด้านการแพทย์และสาธารณสุข 
5.1 การเข้าร่วมประชุมบริหารจัดการปัญหาที่เกิดการ

ท างานหรือสิ่งแวดล้อม ปัญหาด้านการแพทย์และ
สาธารณสุข เช่น อุบัติภัย  

การประชุมครั้งละ  
1 เครดิต 

 

5.2 การส ารวจปัญหาสุขภาพ การเฝ้าระวังสุขภาพ การ
เฝ้าระวังทางการแพทย์ของปัญหาที่เกิดการท างาน
หรือสิ่งแวดล้อม 

กิจกรรมละ 2 
เครดิต 
 

 

ประเภท 6 กิจกรรมอ่ืนๆที่ไม่สามารถจัดกลุ่มประเภท 1-5 ได้ 
6.1 กิจกรรมอ่ืนๆ ระบุ......... เป็นไปตามที่

สมาคมฯ อนุมัติ 
 

http://www.aoed/

